
 

 

Einladung zum Waldlauf vom TSV Altenau 

am 03. Oktober 2019 ab 13.00 Uhr 

 

Start und Ziel am Sportplatz in Altenau 

Massenstart:   für  Kinder, Jugend, Frauen und Männer 

 

Klasseneinteilung:  je nach Teilnehmerstärke 

Start  13.00 Uhr:   Schüler  S6, S7   ca. 700m   1/2 Runde 

Start  13.15 Uhr:   Schüler  S 8   ca. 700m   1/2 Runde 

Start  13.30 Uhr:   Schüler  S 9, S 10  ca. 1400m    2 * 1/2 Runde 

Start  13.45 Uhr:   Schüler  S 11 bis S 15 ca. 1.600m,  1 Runde 

Start  14.00 Uhr:   Frauen, Jugend w.  ab J 16  ca. 3.200m,  2 Runden 

Start   14.00 Uhr: Altersklassen,  ab  A 60   ca. 3.200m,  2 Runden 

Start  14.00 Uhr:   Männer ab  A 20, Jugend m.  ca. 4.800m,  3 Runden 

Auskünfte:    Peter Marzell           Tel. 08845 / 703 740 

Meldungen:    nur schriftlich per   E- Mail :  P.Marzell@freenet.de  
 

Voranmeldung bis Freitag 27.09.2019, Nachmeldungen + 5.- € 
 

Dem Veranstalter bleibt freigestellt,  mehrere  Altersgruppen zusammenzufassen. 
 

Urkunden für alle Läufer,  Pokale oder Sachpreise je nach Klassenstärke  

anschließende Siegerehrung am Sportheim, Sportplatz, ca. 15.30 Uhr 

Startgeld:  bis   S 15  6.- €   

   ab  J 16  8.- € 

Hinweise: 

Eine Haftung jeglicher Art, auch gegenüber Dritten wird nicht übernommen. 
Jeder Teilnehmer muss versichert sein. Er ist selbst dafür verantwortlich. 

Die Straßenverkehrsordnung ist einzuhalten. 
Die Veranstaltung findet bei  jedem Wetter statt. 
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